FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI DEBORAH DETOMA
Nome
Indirizzo Via Pirandello 1, Castelnuovo Rangone, 41051 (MO)

Telefono 339-3607722
E-mail dott.ssadeborahdetoma@yahoo.it — PEC: detoma.deborah@cert.ordine-opi.it
Nazionalita [taliana

Data di Nascita 8 Marzo 1990
Luogo di Nascita Sassuolo

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) Dal 1 Dicembre 2014
» Nome e indirizzo del datore di Libera professionista - P.IVA 03607810367)
lavoro
» Tipo di azienda o settore Sanitario privato: Servizi sanitari privati presso multinazionali metalmeccaniche, poliambulatori e
laboratori analisi privati, Sala Operatoria € Ambulatori Chirurgici, CRA-RSA, singoli privati.

» Tipo di impiego Coordinatrice Infermieristica e Infermiera Specializzata presso:
(Vedi Lettere di Presentazione)
* Principali mansioni e responsabilita > MedicaPlus s.r.|. Infermiera Strumentista di Ambulatorio Chirurgico e
Sala operatoria:
o strumentazione ferri chirurgici sala operatoria e Terapia del Dolore
e gestione materiale e ordini d'acquisto per sala operatoria.;
s  Strumentazione ferri chirurgici sala operatoria (Dermatologia, Plastica,
Estetica, Urologia);
e  Gestione elettrobisturi bipolari e strumentazione operatoria
¢  Gestione medicazioni e suture post-operatorie
o Sterilizzazione ferri chirurgici e materiale sanitario;
e  Gestione documentazione operatoria (registro operatori, consensi informati
privacy);
o  Gestione referti (esami istologici, biopsie, ecc..);
e Terapia UV dermatologica e Laser;
e  Gestione materiali e ordini d'acquisto per sala operatoria.;

Y

Coliseum / BCP s.r.l. Infermiera punto prelievi;

» CRA “Carlo Stradi” di Maranello (MO) e
»  Struttura “Focherini e Marchesi" di Soliera (MO) per assistenza infermieristica
geriatrica. Utilizzo di Software ABC e ABC WEB {Covid-19 Emergency);

» RSA Formigine per assistenza geriatrica. Utilizzo software ABC.

> BluMedica (CISDI s.r.l. - Modena) Infermiera specializzata in Medicina del Lavoro
per esecuzione accertamenti sanitari (VISIOTEST, prelievi ematici, Spirometrie,
Audiometrie, tossicologici, pratiche burocratiche di Medicina del Lavoro...) presso
aziende private ed in sede;

» CheckUp Service (Reggio-Emilia) Infermiera specializzata in Medicina del Lavoro
per esecuzione accertamenti sanitari (VISIOTEST, prelievi ematici, Spirometrie,
Audiometrie, tossicologici,...) presso aziende private;
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* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o setiore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da -a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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> VM Motori (FCA - Fiat Chrysler Automobiles : Cento, Ferrara), Maserati in 3 Sale Mediche /
Infermerie (Modena MO) con ruclo di Coordinatrice infermieristica:

. Gestione budget: materiali, farmaci, ore infermieristiche;

Gestione tumi infermieristici;

Gestione procedure / linee guida infermieristiche;

Gestione team sanitario;

Formazione personale infermieristico in affiancamento;

Farmazione plant FCA-Cento corsi di Primo Soccorso ai preposti ed. 2018;

Referente progetto FCA “Fabbrica si misura” ed. 2017 {collaborazione con Politecnico di Torino e AUSL);

Referente progetto FCA “Benessere Donna” ed. 2016 (prevenzione ginecologica, senologica, ecografica);

Primo Soccorso, Supporto RSPP per pratiche di Infortuni, gravidanza e Malattie professionali;

Gestione Sorveglianza Sanilaria Aziendale, Sopralluoghi;

Esecuzione accertamenti sanitari (Elettrocardiogrammi, Spirometrie, Audiometrie, Audit C, prelievi Drug

Test, prelievi E. Ematici, VisioTest, Test Reaziomelrici, ecc...);

Organizzatrice Campagne vaccinali (antinfluenzali e antitetaniche);

Gestione collaborazione con poliambulatori e laboratori analisi (accertamenti secondo livello);

Gestione Cartelle Sanitarie (informatica e cartacea);

Geslione visile mediche e file / software annessi: “Visite Mediche”, “Cartella sanitaria®, “SGA: Sistema

Gestione Allocamenti;

. Controllo presidi aziendali di Primo Soccorso dislocali negli stabilimenti secondo la legge 81/2008:
strumentazioni sanitarie, cassette di pronto soccorso, pacchetti di medicazione, DAE;

e o 8 ® 8 @ & ©® 8 @

> Exactas.rl. Infermiera punto prelievi presso per prelievi ematici in sede e a
domicilio, prelievi ematici e tossicologici presso aziende;

> Da Dicembre 2014 sporadicamente Assistenza Domiciliare autonoma Privata
(Prelievi, Iniezioni, Medicazioni, Assistenza Infermieristica Avanzata, compresa
Assistenza Pediatrica);

Da Marzo 2013 a Marzo 2014
Ferrari SPA Maranello (MO)

Servizio Sanitario Aziendale
Infermiera di Medicina del Lavoro e Centro Estivo “Formula Estate Junior 2013"

e  Gestione degli archivi informatici (software CANOPO) e cariacei delle cartelle sanitarie;
e Programmazione delle visite mediche;

e  Gesfione Sorveglianza sanitaria e Emergenze Auto Medica;

e (altre competenze come I'esperienza in Maserati - vedi a pag. 1)

Da Dicembre 2012 a Febbraio 2013

Villa Margherita (Stradello Ponte di Ferro 9, 41100, Modena)
Casa di Riposo e Casa Protetta

Infermiera (Geriatria e Psichiatria)

Infermiera

Da Gennaio 2012 a Giugno 2012

Plzzeria Big Ben (Via Claudia 216, 41053, Maranello, Modena, tel. 0536940193)
Pizzeria e Ristorazione

Cassiera

Accoglienza clientela, gestione della Cassa, Presa in carico delle Ordinazioni, Organizzazione tempistiche di produzione del prodotto,
Preparazione delle materie prime, lavapiatti, Pulizia dei Locali)

Da Novembre 2020 in previsione fino al 2025.

CIO sr.(Collegio Italiano Osteopatia) - (Strada Argini Parma 103/b, 43123, Parma)
www.scuolaosteopatia.it - Corso T2 per Sanitari Part-Time

Trattamento e Riabilitazione della Disfunzione Osteopatica del paziente

In previsione
Scuola professionalizzante

Da Gennaio 2019 fino ad Aprile 2021.

Universita degli Studi di Modena e Reggio-Emilia, Facolta di Medicina e Chirurgia, laster di
1° livello in Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie



« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da - a)
= Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera
ma non necessariamente riconosciute da

certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
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(Via Largo del Pozzo e Via Campi, Modena -MO-).
Abilita nella gestione di Unita Operative, delle risorse umane, dei budget, delle formazioni del
personale
TIROCINI presso:
e Igiene Ospedaliera Policlinico di Modena (Unita di Serv. Prevenzione e Protez. —
Medicina del Lavoro)
e Blocco Operatorio Policlinico di Modena;
o  Unita Pediatrica di Chirurgica, Oncologia, ecc.. Policlinico di Modena;
e  Unita di Chirurgia Generale, Oncologica, Epato-Biliare, dei Trapianti, ecc..
Policlinico di Modena;
Aprile 2021 acquisizione del titolo Manageriale per Professioni Sanitarie
Master di I° Livello

Da Ottobre 2009 a Novembre 2012
Universita degli Studi di Modena e Reggio-Emilia, Facolta di Medicina e Chirurgia, CdL
Infermieristica MO con tesi dal titolo: "Il trasporto intracspedaliero dei pazienti critici di
Terapia Intensiva: revisione della letteratura e riflessione sulla quotidianita ospedaliera”
(Via Largo del Pozzo e Via Campi, Modena -MO-).
Abilita tecniche-infermieristiche, Materie sanitario-scientifiche e umanistico-infermieristiche,
TIROCINI presso:

e Pronto Soccorso NOCSAE Baggiovara;

e Assistenza Domiciliare Integrata AUSL Sassuolo;

o Terapia Intensiva Post Operatoria NOCSAE Baggiovara;

e Blocco Operatorio Ospedale di Sassuolo;

e  Onco-Ematologia COM Paliclinico Modena;

e Neurologia NOCSAE Baggiovara;

e  Chirurgia Generale NOCSAE Baggiovara;

e Medicina Cardiovascolare NOCSAE Baggiovara;

Ho conseguito un certificato aftestante la formazione in materia di Salute e Sicurezza nei Luoghi
di Lavoro.

Certificata all'abilitazione dell'esecuzione delle manovre di BLSD ( Basic Life Suport
Defibrillation) in qualita di Operatore sanitario, come in allegato 1.

Laurea in INFERMIERISTICA (abilitante alla professione sanitaria di Infermiere) il 29
novembre 2012 con 98/110 ( attualmente iscritta all'ordine FNOPI di Modena come in allegato 2)

Laurea di primo livello ( classe SNT/1)

Da Settembre 2004 a Luglio 2009

ITIS "Alessandro Volta", Sassuolo, Modena, Indirizzo Liceo Scientifico-Tecnolagico

(Viale Falcone e Borsellino, Sassuolo -MO-)

Materie scientifico - umanistiche tipiche del liceo e, in aggiunta, abilita pratiche scientifiche nel campo
dellinformatica, della tecnologia e dei sistemi, della fisica, della chimica, della biologia;

Licenza Scientifica-Tecnologica

Scuola secondaria di secondo grado (superiori)

Negli ultimi anni ho sviluppate competenze coordinative nella gestione del personale infermieristico, nella
sua formazione ed ho svolto il ruclo principale supporto per Medici, Aziende, Sindacati, Lavoratori e
Cooperative che hanno avuto la necessita di ancorarsi ad una figura di riferimento che agevolasse il lavoro
e le interconnessioni fra di essi.

Ho puntato a favorire il lavoro in TEAM volto ad obbiettivi lavorativi comuni facendo leva su senso di
appartenenza (EMPOWERING), sulla cultura organizzativa e al soddisfacimento nel proprio lavoro con
sviluppo di resilienza nel sistema d’equipe, autovalutazione volta al miglioramento continuo e dinamico.

ITALIANO



ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione & importante e in
situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento & amministrazione di
persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volentariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI,
INFORMATIVA E CONSENSO

DATA
26/01/2022

Pagina 4 - Curriculum vitae di
[ DETOMA, DEBORAH |

INGLESE FRANCESE

BUONO  ELEMENTARE
BUONO  ELEMENTARE
BUONO  ELEMENATRE

Durante i miei tirocini in ospedale ho approfondito le capacita relazionali sanitarie con persone di ogni eta
ed etnia.

Nel lavoro in palestra ho imparato a relazionarmi con i pili piccoli ispirando in loro ottimismo, senso di
lavero di squadra e perseveranza nel puro spirito sportivo.

Nella Medicina del Lavoro ho sviluppato competenze relazioni con ogni classe di lavoratori (dirigenti,

operai, sindacati,..) e la gestione dei rapporti fra loro favorendo ambiti di comunicazione efficaci ed
efficienti.

Ottime qualita organizzative e gestionali non solo nel proprio lavoro ma anche nel supporto al lavoro dei
collaboratori.

Coordinare personale infermieristico favorendo il supporto del cliente mi ha dato la possibilita di esercitare
doti di leadership al fine di favorire ambienti lavorativi salutari volti al raggiungimento degli specifici
obbiettivi in modo efficiente ed efficace con alta soddisfazione lavorativa dei componenti del team.
Strumenti informatici organizzativi quali OFFICE e GSUITE sono da me ben manovrati.

Grazie ai miei tirocini in ospedale e alle competenze tecniche che prevede la Laurea in Infermieristica,
sono in grado di utilizzare le attrezzature sanitarie standard.

Sono inoltre abilitata ad eseguire EGA, BLSD e altre procedure recentemente aggiunte alle competenze
infermieristiche del Corso di Laurea.

Nell'ultimo periodo ho affinato l'utilizzo dei seguenti macchinari:
- Esami occhi e vista
- Spirometro (in FCA-group)
- Elettrocardiografo (in FCA-group)
- Audiometro (in FCA-group)
- Reaziometro (in FCA-gruop)
- Macchinari laboratoristici per esecuzioni esami di laboratorio su campioni -biologici
{spettrografo di massa, microscopio ottico,..) (in Exacta s.r.l.)
- Autoclave (in MedicaPlus s.r.l.)
- Diatermocoagulatore (Bisturi elettrico) (in MedicaPlus s.r.l.)
- Laser Epilatorio bifunzionale (in MedicaPlus s.r.l.)
- Macchine raggi UV (in MedicaPlus s.r.l.)

Ottime qualita estetiche e buon uso del disegno tecnico ed artistico.

Ottime qualita artistico — motorie grazie a 15 anni da atleta di Ginnastica Artistica nella Polisportiva
Maranello e continua carriera sportiva in Cheerleading acrobatico, tessuti aereifarti circensi e Pole Dance
(Pole Art/Pole Sport /AcroPole).

Attualmente iscritta all'Ordine FNOPI di Modena (Ordine degli Infermieri), iscritia ENPAPI;
In regola con gli aggiornamenti per I'abilitazione al BLSD, ECM e coperta da assicurazione Willis.

Ottimo uso del PC con software Windows (OFFICE: WORD, EXCEL, OUTLOOK, ecc) e software per la
Medicina del Lavoro (Canopo, CartSan, Visite Mediche, ecc).

Automunita, in possesso di patente A e B.

Interessata a lavorare in Coordinamento Infermieristico, Sala operatoria, Chirurgia Generale, Dermatologia, Chirurgia
Estetica, nella Medicina dello Sport e Riabilitativa, nella Medicina del lavoro.

Frequentante Master di I° livello in Coordinamento delle Professioni Sanitarie (2019-2021) presso UNIMORE.
Frequentante la scuola di csteopatla CIO di Parma.

& seguire in allegato le lettere di pre zione datari di
Protezione aziendale, respons lf\nuc\l ala Medica

onsahili de io Prevenzione g
operafive con cui ho ¢o

horato.

Ai sensi di D.lgs. 196/03, autorizzo il trattamento dei dafi personali contenuti nel presente curriculum per finalita di
selezione e reclutamento.

FIRMA
Dott.ssa Deborah Detoma



