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SOTTOSCRIZIONE DEL DOCUMENTO

Il presente documento, realizzato in oltemperanza ed ai sensi di quanto disposto dal D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e
nel D.M. 19 Marzo 2015, al Tit.IV che rimanda al D.M. 10 Marzo 1998, di cui I'Allegato IV:

La revisione del presente documento & prevista in occasione di variazionij significative delle attivita
lavorative e dei rischi presenti in azienda o a seguito dell'introduzioni di nuovi fattori di rischio.
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Il presente documento & stalo posto all'attenzione del MC e del RLS che ne prendono visione:
Medico Competente (MC):

Dolt.ssa Domenica Morelli

Rappresentante dei Lavoratori
per la Sicurezza (RLS):

Sig.ra Cinzia Andreano
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Premessa

La struttura oggetto di analisi, considerando il numero degli ospiti al suo interno pari a 20, non rientra tra le

attivita soggette ai controlli di prevenizione incendi, tra cui I'attivita 68.1.A “Strutture Sanitarie che erogano

prestazioni in regime di ricovero ospedaliero e/o residenziale a ciclo continuativo efo diurno, case diriposo per

anziani, da 25 a 50 posti letto” ed in riferimento all'Allegato | del DPR 151/11.

Allatto della realizzazione del Centrc Diurno la norma di riferimento per la prevenzione incendi era il Titolo
- del D.M. 19 Marzo 2015, che rirmanda pei ‘ale struttura alle disposizioni di prevenzione incendi contenute nel

D.M. 10 Marzo 1998, attualmente ancora in vigore.

A quanto previsto dal L. Lgs. 81/08-e s.rn.i., e dal''art. 5 del D.M. 10 Marzo 1998, il titolare dell'attiviia & tenuto

ad adottare, fra le misure generaii i tuiela, misure di emergenza da atiuare in caso g} lctta antincendio =

misure di evacuazione dei lavoratori in caso di pericolo grave ed immediato.

L’art. 5 del D.M. 10.02. 1998 recita:
Art. 5. - Gestinnw deil'emergenza in caso di incendio

1. Allesito: deila valutazione dei rischi d'incendio, il datore di lavoro adotta l2 necessarie misure
organizzative ¢ gestiorall da attuare in caso di incendio fiportandole in un piano Ji erergenza
elatiorato in conformila ai cri‘eri di cui all'aflegato VI,

- Ad ecceziops delfe aziende of cui alitart. 3, comma 2, del preserte decreto, per ' l:oghi di lsvors cve
sono-ccatisali mena i 10 dipendeni, il datore di lavoro non é tenuto alla redazicne dei cianc di
emergen:a, fema rastendc ladozione delle necessarie misure organizzativs e gestionali da afiuzre
i caso df inpandio.

r
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iart. 3 comina 2 dei DM, 10.035.1848 racita:

Art. 3. - Misure preventive. protettive @ precauzionaii di esercizio !

- —

3. Fer le attivita soggelle al confroifo Ga paite dei Comandi provinciali def vigili dei fuaco ai sensi dzl
aecreto del Presidente delia Reoubblica 29 uglio 1982, n. 577, le disposizioni dei presenle arlicolo
si applicano limitatarnenie 2f comma 1, letiere aj. e) ed f). J

Tali misure sono contenuie nel Piaro < Emergenza Interno.,

Il Piano di Emergenza interno deriva dali'analisi degli eventi incidentali che si possonio verificars, cioé in
* sostanza dalla valutazione di rischic richiesta anche dal D.Lgs 81/08 & s.m i. A seguito di tale analisi sona
state pianificate ie operazioni che cgni singolo lavoratore dovra svolgere per ridurre al minimo le conseguanze

derivanti da eventi incidentali.

L’art. 44 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. recita:

Art. 44. - Diritti dei lavoratori in caso di pericolo grave ed immediato.

1. I lavoratore che, in caso di pericolo grave, immediato e che non puo essere evitato, si allontana dal
posto di lavoro ovvero da una zona pericolosa, non pu¢ subire pregiudizio alcuno e deve essere
protetto da qualsiasi conseguenza dannosa.

2. Il lavoratore che, in caso di pericolo grave e immediato e nell'impossibilita di contattare il competente
superiore gerarchico, prende misure per evitare le conseguenze di tale pericolo, non pud subire
pregiudizio per tale azione, a meno che non abbia commesso una grave negligenza.

Architetto Marcelio Milone per ASP Delia Repetto
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Il Piano di Emergenza costituisce, non soltanto un adempimento alle disposizioni relative alle misure di
gestione dell'emergenza di cui ai D.Lgs. 81/08 e s.m.i., ma anche un punto di riferimento per la corretta
predisposizione di una Struttura Organizzativa e di efficaci norme di comportamento al fine di:

- prevenire e controllare le emergenze;

- consentire un ordinato e sicuro esodo del personale dei settori interessati dall’evento incidentale.

La struttura del Piano di Emergenza indicata nel presente documento & stata articolata sulla base di quanto
indicato all'Allegato VIIl al D.M. 10 Marzo 1998, nonché sulla significativa esperienza di Piani di Emergenza
precedentemente realizzati.

Il Piano di Emergenza & stato strutturato secondo i seguenti elementi:

- le caratteristiche dei luoghi e delle vie di esodo;

il sistema di rivelazione e di allarme incendio;

- il numero delle persone presenti e la loro ubicazione;

- il numero di addetti all'attuazione ed al controllo del piano nonché all'assistenza per 'evacuazione (addetti
alla gestione delle emergenze, evacuazione, lotta antincendio, pronto soccorso);

- il livelle di informazione e formazione fornito ai lavoratori;

- i doveri del personale cui sono affidate particolari responsabilita in caso di incendio;

i provvedimenti necessari per assicurare che tutto il personale sia informato sulle procedure da aituare e

da seguire; -

- le specifiche misure da porre in atto nei confronti dei lavoratori esposti a rischi particolari,

le specifiche misure per le aree ad elevato rischio di incendio;

le procedure per la chiamata dei vigili del fuoco, per informarli al loro arrivo e per fornire la necessaria

assistenza duranie l'intervento.

Architetto Marcello Milone per ASP Delia Repetto
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Il Piano di Emergenza & stato elaborato in modo da trovar riscontro nell'organizzazione della struttura
aziendale, rilevando le principali caratteristiche di sicurezza dell'edificio, dei sistemi per segnalare e prevenire
i pericoli, gli interventi migliorativi al sistema di prevenzione, nonché le procedure e le istruzioni operative
. impartite in conformita a quanto richiesto dalla normativa UNI EN ISO 8001 al punto 4.5 relativo al Controilo
dei documenti e dei dati.

Come riferimento per I'elaborazione del Piano di Emergenza interno sono stati assunti i seguenti documenti

base: .

- Allegato IV; V; VI del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. “Norme perla preverzione degli infortuni sul lavoro”:

- D.M. 37/2008 Norme per la sicurezza degli impianti; . . "

- Decreto del Presidente delia Repubblica n. 503 del 24 !uglio 1996: Regolamento recante norme per

I'eliminazione defle barriere architetioniche negli edifici, spazi e sarvizi pubblici;

Norme tecniche CEl: o .

- Decreto Ministeriale del 16/02/2007: “Classificazione di resistenza al fucce di prodotti ed elementi
costruttivi di opere da costruzione”. ’

~ Decreto Legislativo da! 9/04/08 n.81 cosi corme integrate e medificato dal L.igs del 3/08/2009 n.106 “Testo
unico in materia di igiene e sicurezza sul lavoro”™ . s

- Decreto Ministeriale del 10 Marzo 1998 “Criteri generali di sicurezza antincendio e per la gestione
dell'emergenza nei lueghi i lavoro” ¢ :

Allegato XXIV del D.gs. 81/2008 e s.m.i. ‘riguardante le prescrizioni generali per la segnaletica di -

sicurezza”. R S ' S

OPR 15172011 "Regolamento recante semplificazione della discipiina dei pro-cedimenti relativi alla

" prevenzione incendi. a norma delarticolo 49 comma A-guater, decreto-legge’ 31 maggio 2010, n. 78,
convertito con modificazioni, daila legge 30 luglio 2010, n. 122" : : ’

L

v
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Obiettivi
Gli obiettivi del Piano di Emergenza Interno sono:
- prevenire o limitare danni alle persone sia all'interno che, eventualmente, all'esterno;
- effettuare i primi soccorsi alle persone inforlunate;
- prevenire ulteriori incidenti che possono derivare dall'incidente in origine;
- prevenire o limitare danni all'ambiente ed alle cose;
- assicurare la collaborazione con i servizi di emergenza (VVF, soccorsi sanitari, Carabinieri, etc.).

I piano di emergenza interno deve fornire lindicazione dei comportamenti corretti da tenere al verificarsi di
una situazione incidentale. Difatii il comportamento delle persone, che si trovano in condizioni di imminente
pericolo, in particolare in edifici ad alta concentrazione di persone, spesso & determinato dal panico. Reagire
emotivamente sotto limpulso della paura, del senso dell'oppressione, manifestando ansia o finanche isteria,
pug risultare pericoloso poiché non consente un controlle razionale della situazione creatasi.

Irioltre si possono verificare anche reazioni anomale dell'organismo, guali accelerazioni del battito cardiaco,
- tremore alle.garbe, difficolta di respirazione, aumento o caduta della pressione arteriosa, giramenti di testa e
vertigini.- Le condizioni descritte possono portare le persone a reagire in modd non conirellato e razicnale.

In una situazione di pericolc, presunia o reale, e in presenza di molte persone. il panico puod manifestarsi
principalments in due modi: )
- coinvolgimento delie persone nell'ansia generale, con invocazioni di aiuto, grida. atti di disperazione;
- istinte aliautodifesa con tentativi di fuga che comportano l'esclusione degli altri, anche in forme violente.
spinte, corse, afiermazicne dei post! conquistati verso la salvezza. g #

| piano di emergenza pud dare un coniributo impaortante per il superamento di questi comportamenti,
- consentendo ¢i essere nreparati alle situazioni di pericolo, stimolare ia fiducia in sé stsesi 2 indurre un
sufficiente autocontrollc per attuare le azioni corrette.

Farianto allinterno del P.£.1. vengono precisate le norme riguardanti la segnalazione di un allarme e la
gesticne di una emergenza per la struftura in esame, definendo:

- ie azioni per fronteggiare I'evento e minimizzarne ie conseguenze;

- il comportamento del parsonale coinvolto;

- e eventuali infcrmazioni da dare alle autorita esterne.

Architetto Marcello Milone per ASP Delia Repetto
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Definizioni e norme generali
Definizione e classificazione dei luoghi

Nell'ambito delle schede di valutazione delle possibili situazioni accidentali relative alle attivita della struttura
in esame & usata una terminologia specifica per i luoghi di lavoro valutati, che pud essere cosi riassunta:

Addestramento sull’'uso di  Insieme di informazioni fornite ai lavoratori ed esercitazioni pratiche eseguite dagii
mezzi antincendio e sulle  stess|, finalizzate al'apprendimento dei sistemi di spegnimento (estintori, idranti, ecc.)
procedure di evacuazione e delle modalita con le quali deve avvenire I'evacuazione in caso di emergenza

in caso di emergenza: .

Aree di raccolta: Zone sicure nella struttura, chiaramente identificate, dove si raduna: in attesa di
ulteriori istruzion, It personale 2 i visitatori che hanno evacuato 'edificio.

Per emeryenza si intende ogni siluaziore anomals che preseriti un pericsio potenziale
©in atto; costringe quanti ‘la osservano e quanti, per disgrazia, eventualmeriz, la

subiscono, a metiere in atto misure di reazione a quanto accade, diretie alla

salvaguardia delle persone ed eventualmente alla riduzione dei danni alie strutture.

Lemergenza condiziona | soggetti al lavorc presenti od anche spettatori, ad essere
sttenti e consanevoli che i limiti della sicurezza propria, o aitrui, o delle cose, stanno
QBM BS3RTE. 0 5010 gia superati e che occorre agire per impedite il diffondersi del

Ganng.

Estintori portatili: - Apparescnio contsnante un agente estinguente che viene proiettate e diratio su un
———— fioco per erfetto di una pressione.interna. Tale apparecchio & dimensionato per essere
portat: 2d utibzzato a mano e che, pronto ali'uso, ha una massa minore ouguale & 20

Gruppi di continuita: + Insieme di cenvertitori statici e accumulatori elettrici, destinatia assicurare Ia continuiis
: * dell'alimentazions elettrica alle apparecchiature di emergenza, in casc di black-out
della rete
Lampade i sicurezza ) u
Apparecchiature di iluminazione con alimentazione autonoma, destinate a entrare in
funzione in caso di mancanza di alimentazione dalla rete, in modo da faciiitare I'esodo
delle persene in caso di emergenza.

Impianto antincendio Insieme di sistemi di alimentazione, di.compe, di valvole, di conduiture & di erogateri
fisso: per proietiare o scaricare un idoneo agente estinguente su una zona d'incendio. La
sua attivazione ed il suo funzionamento possono essere automatici o manuali. -
Rientrano in queste voci gli idranti, i naspi, etc.

Architetto Marcello Milone per ASP Delia Repetto
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| UsCrTaDl
EMERGENZA |

Personale di impres= esterne:

Porte ed elementi di chiusura con
renuisiti di resistenza al fuoco (REI)
e vie di uscita:

Rivelazione e segnaiazione
automatica degli incendi:

Segnalazions di amerganza:

Tempo di evacuaziens: -

- Visitatori efo Pubbiico:

Insieme di apparecchiature ad azionamento manuale utilizzate per allertare i
presenti a seguito del verificarsi di una situazione di pericolo e/o di un principio
di incendio.

Percorso che deve essere seguito per attuare l'evacuazione. Parte dai singoli
punti dell'edificio fino alle uscite in un luogo sicuro (individuabile sulle
planimetrie affisse alle diverse quote della struttura e segnalato da apposlta
cartellcnistica di salvataggio).

Personale non dipendente, presente nell'adificio par iaveri autorizzali dall'Ente.

Per portz 2d elementi di chiusura con requisiti REI si intendeno gli slementi che
presentano l'attitudine a conservare a contatto con it fuocs ¢ il fumo e per un
teinpo determinato, in un tutto o in parte: la stebiiita “R*. iz tenuta “E" &
I'isolamento "I". "

Par quantc riguarda le vie di uscita si fa riferimento ai percorsi di esodo (ivi
comprese le porte) in grado di condurre ad un luogo sicuro rispetto agli effetti di
un incendio (fusco — fiamme — calore - cedimenti strutturali).

baigne syolia da un insieme di apparecchizture. che hanno la funzicne di .-
rivelars, localizzare e segnalare in mede autematico un pringiplu d'ncendio

E l'avwiso (verbale, acustico, oitico) dats in maniera immediata da chiunque
fiscortri una aualsiasi situazicne di smergenza, al versongle dell'adificio.

il rnessaggio di allarme deve confensre:
- roprie ge nbrahta

—  ubiczzione dell‘area dell'incidente;
—  natura dellemergenza;

- eveniuale presenza di infortunati.

Termpn nocessario affinché tutti gli occupanti di un edificio o di parte di esso
raggiungano un'uscita a partire dall'emissione di un segnale di avacuazione.

Cersonale non dipendente in visita alia struttura.
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Principali obblighi e norme comportamentali
Misure di sicurezza ai fini della prevenzione incendi

Qgni Datore di lavoro dove sono impiegati lavoratori dipendenti & tenuto ad adottare le misure necessarie a
prevenire gli incendi ed a tutelare I'incolumita dei lavoratori in caso di incendio.

Tale obbligo deriva, oltre che dalart. 2087 del Codice Civile, anche dagli articoli 437 e 451 del Codice Penale,
e dall’art. 46 del D.Lgs. n. 81 del 9 aprile 2008 e s.m.i .

Ove sono presenti lavoratori dipendenti & necessario installare dispositivi, sistemi ed impianti antincendio
proporzionati al rischio di incendio effettivamente preserite.

Si scttolinea che tale obbligo, vale per tutte le attivita ove sono impiegati lavoratori dipendenti in quaisiasi
numero, a prescindere dalla necessita per I'atiivitd stessa di dovers o meno richiedere il Certificato di
Prevenzione Incendi ai Vigili del Fuoco . SR

St ricorda che le aziende e/o attivita tenute per legge a richiedere i Certificate di Prevenzione Incendi sono
quelle comprese negli elenchi allegati 2l D.P.R. 151/2011 _ r .
tdispositivi, sistemi ed impianti antincendio da installare ailinterino deli'azienda, al fine di garantire la sicurezza
contro gli incendi, saranno ovviamente differenti a seconda del rischio ci incendio effettivarente presente.

Segnaletica di sicurezza ‘
Inogni 2ttivita deve essere installata @ mantenuta opportuna segnaletica di sicurezza facitmente visibile da
gualsiasi punto del locale. - _ ‘ o

Per segnalsfica di sicurezza si intende una segnaletica che, riferita ad un Cggétto, ad Una atlivita o ad una
situazione determinata, fornisce una indicazione o una prescrizione concernente la sicurezza o la salute sul
fuogo di iavorn, e che utilizza, a seconda dei casi, un cartello, un coiore, un gagnaie lumincso o acusiico, una
comiinicazicne verbale o un segnale gestuale. ‘ )

La segnaietica di sictirezza-in conformita alle prescrizioni del £.:.gs. . 81/!'286 sl alleqato XXIV — XXX
deve essers in grado di segnalare: ' ’ 5 oe g

- divieti;

- avverimenii,

- prescrizioni di comportamento:

- fonii di pericolg;
la presenza e la ubicazione dei presidi antincendio:
s presenza e la ubicazione di disposilivi di comando di emergenza,
- ie vie di fuga;
- le uscite di emergenza.

L

Vie di esodo e uscite di emergenza

!l Datore di lavoro & tenuto a garantire che in caso di pericolo i lavoratori possano abbandonare I'attivita.

Tale obbligo & disposto dall'allegato. |V del D.Lgs. n. 81 del 2008 e s.m.i. e dall'art. 133 del D.Lgs. n. 81 del
2008 e s.m.i. L'attivita deve quindi essere dotata di vie di esodo in numero e dimensione sufficienti.

Si intende per via di uscita di emergenza un percorso senza ostacoli al deflusso che consente alle persone
che occupano un edificio o un locale di raggiungere un luogo sicuro. '

Un luogo sicuro dal punto di vista della prevenzione incendi & un luogo nel quale le persone possono
considerarsi al riparo dagli effetti determinati dall'incendio. Un luogo a cielo scoperto che da accesso alla
strada, oppure la strada stessa, sono da considerarsi dei luoghi sicuri.
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E necessario garantire a far rispettare i sequenti punti:

le vie di esodo o comunque i percorsi che conducono alle uscite di emergenza devono essere sgombri da
qualsiasi tipo di ostacolo allo scopo di consentirne la agevole utilizzazione in caso di necessila;

il numero, la distribuzione e le dimensioni delle vie e delle uscite di emergenza deavono essere adeguati

alle dimensioni dei luoghi di lavoro, alla loro ubicazione, alla loro destinazicne d'uso, alle attrezzature in
essi installate, nenché al numero massimo di persone che possono essere presenti in detti luoghi; ‘
reguisito fondamentale di una uscita di emergenza & I'apertura deile porte nel senso deii'ésc-d_o;

qualora le porte siano chiuse, queste devono poter essere aperte facilmente ed immediétamehte da parte
di qualsiasi persona che abbia bisogne di utilizzarle in caso di emergenza; ' "
rapertura delle porte delle uscite di emergenza nel verso dell'esodo non & richiesta quando possa
determinare pericoli per passaggio di mezzi ¢ per altre cause; . . .
le porle deile uscite di emergenza non devono essera chiuse a chiave, e non in casi specificamerite
autorizzati Jali'autorita competente; - '

nei locali di lavora e in quelli destinati a deposito & vigtato adibire, quaii porte delle uscite di emergenza,

ie saracinesche a rullo, le perie scorrevoli vertlicalmente e quelle girevoli su assa centrale;

le vie- e le uscite di emergenza devono essere evidenziate da apposita segnaletica. conforme aile
disposizioni vigenti, durevole e collocata in juoghi aporopriati;” & 3 ' : T

je vie = le uscite di emergenza che richiedono un'illuminazions devono essere dotatel i un'illuminazione

di sicuremza diintencita sufficiente, che entri in funzione in caso:di guasfo Geiimoianto slettrico, realizzata
in conformita alie norme CEI vigenti. - f L T ‘

Dispositivi, sictemi ed impianti antincendio : Co oo

In tuite le-attivita lavorative devono essers dispanibi!i dei presidi antincendio proporzionati al rischio di incendio
effattivarnente pressnte.

! nresidi antincendio POssony S8s6Ge costituiti_da:

- estinter,

impianii anfincendio ad acgua a raspi;

impianti antincendio ad acqua ad idranti;

impianti di rivelaziene di fumo o di fiamma;

impianti di evacuazione fumi;

impianti antincendic ad acqua di tipo sprinkler (a pioggia);

. impianti antincendio a schiuma;

impiarti antincendio ad azoto, argon, anidride carbonica od altri agenti estinguenti;

. impianti antincendio di altro tipo.
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Informazione e Formazione al primo soccorso, alla lotta antincendio ed alla gestione delle
emergenze

Il Datore di Lavoro, in base a quanto prescritto dal D.Lgs. n. 871 del 2008 e s.m.i ha I'obbligo di informare tutti
i lavoratori che possono essere esposti ad un pericolo sulle misure predispeste e sulle procedure da adottare
in caso di necessita (Piano di Emergenza).

Il Datore di Lavoro deve designare e formare i lavoratori incaricati dell'attuazione delle misure di preverizione
incendi e lotta antincendio, della evacuazione dei lavoratori in caso di pericolo grave ed immediato e della
gestione dell'emergenza.

In_ogni caso i lavoratori devono:

- conoscere l'esistenza del Piano di Emergenza come strumenio di pianificazione = gestiore delle
emergenze; »
- sapere come e a chi comunicare & segnalare una situazione incidentale:
- conoscere i segnali convenzionali che vengono emanati in casc di emeargenza (es.: abbandonc del posto
di favoro, del reparto, ¢ dell'intero stabile); ) .
- prendere visione, attraverso le planimetrie in esposizione, delie atrezzature di intervento di soccorso e dei
percorsi da seguire in caso di ordine di sfollamento.

I'lavoralori incaricati de'l'attivita di prevenzione incendi e Iotta antincendio, 4i evacuazione dei lavoratori in
caso di pericolo grave e immediato, di salvataggio, di cronte soccorse e, comunque, di gesticne
del’emergenza devono essere adequatamente formati. Per quanto riguarda tali attivita, esse devono essere
svolte sia dal punto di vista teorico sia pratico (esercitazioni antincendio e di pronto soccorso).

in particolare, per quanto riguarda le attivita di lotta antincendio, | DM, 10.03.1928 prevede una lempistica
ceterminata dal livello di rischio iicendio del luogo di lavoro considerato. ' o ‘
All'interno della struitura sono swati nominati e formati un:numero di addetii, adeguati 2ila dimensione dells
sede in-esame, alla loits antincendio che hanno frequentato un corso teoricn e pratico della durata di 8 ore
per attivita di rischio medio di incendio & al primo soccorso. - '

Esercitazioni antincendio

Se lo scopo di un piano di emeigenza é quello di indicare le regele di comportamenio da seguire nel caso si
verificasse un incendio o altro casc anomalo, al fine di avitare situazioni non controilabili che possano causaie
darnni a persone e/o a cose, il sticcasso di quanto pia‘nificato € legalo alia periodica verifica {esercitazioni) ed
- e subordinato soprattutio al “consenso” e alla ‘partecipazione” di quanti coinvolti, i quali solo con ragolari
esercitazioni sono in grado di mantenere un adeguato iivello di attenzione. Quindi, cosi come previsto dal D. M.
10.03.1998, tutti i presenti devono partecipare ad esercitazioni antincendio da effettuarsi almeno una volta nei
corso dell'annc, per mettere in pratica ie procedure di esodo e di primo intervento.

L'esercitazione di evacuazione pud svolgersi come:
- prova generale che comporta I'evacuazione della struitura, il trasferimento nei punti di raccolta e
l'attivazione degli enti esterni.

Architetto Marcello Milone per ASP Delia Repetto



MANUALE DI GESTIONE DELLA SICUREZZA Revisione: 0
PIANO DI EMERGENZA INTERNO Data: 1310712022
D.M. 10 marzo 1998 Pagina: 14 di 45

Principali norme comportamentali

MISURE DI PREVENZIONE

VIETATO FEMART

QUI NON USARE AC{UA
PER SPEGNERE (NCERD

b e e - s

.Y

v

v

W7

E vietato fumare in tutie le aree e gettare mozziconi di sigarette nei cestini
della carta ¢ negli ambienti ove sono presenti materiali o impianti a rischio di
incendio;

Occorre evitare I'accumulo di materiali combustibili (carta, legno, imbdlla agi
di cartone, imballaggi in plastice), specie nelle vicinanze di prese elettriche;

| materiali faciimente combustibili non devono essare ubicati in prossimita di
apnar\.cc,hlature glettriche, in partlcolare dove si effettuano travasi di liquidi;

|Uaccumulo di scarti di lavorazioni deve essere e\ntato ed ogni scarto'o iifiuto
deve essere rimosso giormalmente e _deppsutato in aroe ide unee,
nreteribiimente fuori dalledificio; : o '

Non meseolare | contenitori pfp sunzzatl con i |lfl..1tl crdlnan,

-cendotti di aspirazione devono essere tenutl pulltl con frequerza adeguaia
(¢a stabilire da parte del dirigente e del preposto). onde evitare 'accumulo di
yrassi @ sosianze infiammabili nei condotti;

g oares normaimente non trequentat= (maqavzlnl Io-;au di dapos ita, etc.)

L devono essere tenute i pin possmlle ilbere da materiali combustibiii non

‘71’" FiaR

vt
o

N/

A4

eamasnzinall
Mo manomsattere estinfon ed altri dlSpOalthI di sicurezza,
Won ingombrare ne' gostare negli-spazi antistanti gli estintori. ¢li idranti e le

Segrutale la presenza di malfthiionamenti agli impiant eleltric;

Non manomettere impianti e appal ecchrature eiettriche;

Utilizzare le apparecchiature secondo il rna")uale duso e le istruzioni
impariiie, _

o atilizzare apparecchiature elettriche & resistenza o 2 diverso combustibile
per riscaldamento ambientale o di vivande, se non autorizzate daila Direzione,
Segnalare subilo ia presenza di cavi consumati o prese difeltose nellimpiante
eletlrico. Le prolunghe e le prese multiple devono essere a norma IMQ,
Quando non sono utilizzate, le apparecchiature eleitriche devono rimanere
spenie,

Le prese multiple volanti devono essere fissate a parate in posizione verticale
e non devono essere sovraccaricate per evitare pericolosi surriscaldamenti;

e riparazioni elettriche devono essere effettuate da personale competente e

qualificato. Non & ammesso in nessun caso il “fai da te".
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IN CASO DI INCENDIO

Nelfazienda sono presenti gli appositi puisanti di allarme incendio di colore
rosso, collocati a parete. In caso di incendio occorre premere a fondo uno dei
pulsanti, rompendo la protezione in vetro con la stessa pressicne del dito. Se
necessario utiiizzare i telefoni posizionati presso gli uffici.

ISTRUZIONI PER LA CHIAMATA D’EMERGENZA INTERNA

- dite chiaramente il vostro nome, la zona, il piano;

- comunicate il tipo di emergenza (fiamme, fumo, impianti in avans crollo eic.)
indicandone l'entita e la presenza di evenluali feriti:

parlate con precisione e con pacatezza;

attendete I'arrivo della squadra di emergenza inierna, cercando di a_rbiﬁ'are_!_e-
conseguenze e soccorrete i vostri colleghi. :

INCENDIC G PRESENZA DI FUMC .

- Avvertire subito i VVF_ il personale addetto aniincendio o la direzione;

- Altrimenti utilizzare gli appositi pulsanti di allarme incendio di colore rosso. sollocati
a parete. Occorre premere a fondo uno dei pulsanti, rompends 'a pretezions in
veltno con la stessa pressione del dito.

IN CASO DI EVACUAZIONE

% 1 visialor & il personale non In grade di-muoversi autunornamame sarannu
assistiti dal personale incaricato slia gestione delle emergenze:

it | personaie non dovra recarsi per nessun maotivo su! luogo deilemeiganza;

N ‘ > il perscnale dovra metlere in sicurezza il proprio po.,to di lavors {gisconneitare

F ES"Q.?. g . macchive, terminal ey attrezzature) e recarsi cidinataments varso i aree :11

L raccolta asterne.

FUNTO Dl
RACC! 0 LT!l

COSA NON FARE

Non utilizzare ascensori, usate le scale.
Non sostare lungo le vie di esodo creando intralci al transito.

Non compiere azioni che possano provocare inneschi di fiamma
(fumare, usare macchinari o accendere attrezzature elettriche).

E vietato in ogni caso prendere iniziative di alcun genere che
potrebbero compromettere la propria e altrui incolumita.

Nel caso di un fuoco di origine elettrica, & sufficiente per la maggior

Y V Y

A

e
o
§ &
v

NON USARE | | . . . . . .
| measo }Isummmmr parte dei casi staccare l|'alimentazione mediante l'interruttore
S S 1 BLETTRCHE locale o il quadro elettrico corrispondente.

Non utilizzare mai acqua per spegnere incendi su apparecchiature
elettriche.

Y
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Caratteristiche della sede
Descrizione attivita

Denominazione: Centro Diurno — sede di Piumazzo (ASP Delia Repetto)

Indirizzo: via dei Mille, 24

Cap e Comune: Castelfranco Emilia (MQO) - 41013 -

Settore: Servizi alla pe'rsona

Attivita: Amministrazione — servizi alla persona T

nf’ addetti: 6 _ o _ '_ . B i
Personale

Il personale che presta servizio presso la struttura in oggétto & ripartito per servizio ed & riportato nel puster di’
gestione della sicurezza-incarichi personale in allegato al Documento di Valutazione dei Rischi, € affisso in
bzchecs all'internc dei locali. ' ]

Affeliamenio
‘In base alia distrisuzione dalie ativita, alle caratteristiche e capacita ricettive delle desiinazioni d'uso. viene
riporate nefa- seguente tabaila faftollamentc massimo ipotizzabile, di cui fanno partz 8 opeator 2ddett
al'amergenza & 20 oupitl, per un iotale di 26 utenti: - '

. ____.:._ —,.. _.l._..___. — - ____l 2
Piano Primo i
L A S RN T s iapiatiel |

AFFOLLAMENTO -

Operatori 2ddatli all einergenza &
Ospiti .20
TOT ' 26

Con riferimento a guanic ripcrizto nella tabella occorre precisare che il dato & puraimente teorice & dspecchia
il rumero potenzial 4i persone che potrebbero aversi allinterno dellazienda gualora tutti i locali risultassero -

_ contemporaneamente utilizzati, senza tener conto delle persone esterne presenti per incontri o riunioni. In ogni
_ casole verifiche normative sono state effettuate con riferimento al dato potenziale.
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Caratteristiche dell'edificio
L'attivita del Centro Diurno, situata a Piumazzo, in Via dei Mille 24, nel Comune di Castelfranco
Emilia, si occupa di dare accoglienza a persone anziane, che si trovano in condizioni di ridotia
autonomia.
La struttura si sviluppa su un piano fuori terra e ospita circa 20 anziani del territorio. I| collegamento
verticale e costituito da un corpo scala interno e da un ascensore, i quali collegano Fingresso del
piano terra ai locali del piano primo destinati allaccogiienza degli utenti.
Lintera area comprende: una sala accoglienza/guardaroba e guardiola, un’area fterminale
pasti/tisaneria, un'area per attivita in piccoli gruppi o isolamento sintomatico, una zona riposo, una
zona psicomotricita, degli ambulatori per prelievi, una zona attivita e pranzo, una sala d'attesa,
spogliatoi per il personale, servizi igienici, un deposito sporco € dei magazzini.
Il centro & aperto dal lunedi al sabato dalle ore 7:30 alle ore 19:30.
Il personale € interno al’ASP Delia Repetto. _ . .
Il trasporto degli anziani viene effetluato o con mezzi privati o mediantie il ricorso all'associazione di
volontariato croce Blu.

Prevenzione incendi : .
Suila base di quanto riportato nel Documento di Valutazmne dei Rischi e sulla base dei criteri
enunciati al punto 1.4.4 deil'Allegato | al DM 10.03.98 le aree identificate vengono uiassn” cate come

seguse:

] AREA ; 5 LIVELLO ASSEGNATO
AREA INGRESSO | | BASSO

AREA PSICOMOTRICITA : _ '. BASSO . -

AREA PASTI | BASSO o
AREA RICREATIVA ' BASSO

AREA RIPOSO 'BASSO

AREA TERMINALE PAST ' BASSO

Essendo state individuate aree a livello di rischio di incendio basso, ed essendo Iattivita non
soggetta nel suo complesso al controllo dei VV.F., dalla valutazione complessiva del rischio
incendio, in accordo con quanto previsto dall’Allegato | allart. 4 del D.M. 10.03.1998, si ritiene
appropriato classificare il Centro Diurno come attivita a:
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RISCHIO DI INCENDIO BASSO

Le schede seguenti e le planimetrie riportate nell'allegato | nportano I ublca2|one e le caratteristiche
delle misure di protezione passiva ed attiva presenti nell edn“ icio e Ia descnzmne delle uscite di
emergenza.

Attrezzature ed impianti antincendio
A protezione del Centro Diurno sono presenti i seguenti daspomtl\n ed tmplanh antmcendto

- n. 3 estintore da 5 kg a polvere di capacita ebtlnguentn parl a 34 A 233 BC;
- un sistema fisso di rivelazione e segnalazione nncend. composto da:

o n. 1 centraie di controilo antincendio ubicata nel locale ai piano primo;.

o rivelatori di fumo nei locali al piano »7imo;

o pulsanti di segnalazione manuale dj ailarme generale ubicati in, cor:lspondenza delle -
uscite di emergenza del Centro Diurne; . RN -

o dispositivi che emettono il segnzale di allarme generale attraverso un segnale ottico
lampeggiante stroboscopico di colore rosso ed acustico attraverso un suono continuo .
con tono in diminuziore ubizati in comspcndeﬂza del1e uscite .di emergenza del
Centro Diurno; : o s ’

In riferimento al sisterna di rivelazione e sscm"i:a?inn& allarme antincendio si precisa altresi
che la centiralina d'allarme & stata ragrammata Gon un livello di allarme: ' B
o Valiarme general?, si atlivz appena un riievatore di fumo segnaia I |n.>r)rgenza diun
-incendio oppure pu¢ essere attivafo tramite la roftura del vetrino del pulsante
d’allarme da parie del Fiesponsabile della-Squadra Gestione Emergenze o suo Yice

o aifro incaricate della Squadra Gestione Emergenze o suo Vice.

Per I'identificazione dei disposirivi ed impfanti ar‘.‘t's'n‘cen'dic)"si‘=rimanda'alie planimetlrie di evacuazione.
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Il Responsabile della Squadra Gestione Emergenze, e gli Addetti della Squadra Gestione
Emergenze nominativamente individuati, eseguono periodicamente i controlli delle attrezzature
antincendio e di protezione. In particolare, eseguono i controlli delle attrezzature di primo intervento,
dei presidi antincendio, delle vie di uscita e di emergenza, secondo le modalita e le tempistiche
indicate nel registro dei controlli periodici istituito dalla societa. 1I registro & compilato e firmato a cura
di chi esegue i controlli.

| dispositivi antincendio vengono controllati periodicamente anche da una Ditta esterna. Le
operazioni di controllo dei presidi antincendio eseguiti dalla Ditta esterna sono registrate in appositi
verbali inseriti e conservati nel registro dei controlli antincendio

Tutto il personale in servizio-é stato adeguatamente informato sui rischi prevedibili, sulie misure da
osservare per prevenire gli incendi e sul comportamento da adottare in caso di incendio.

Con cadenza periodica annuale vengono simulate prove di evacuazione presso la sfruttura.
|_relativi verbali deile prove di evacuazione vengono conservati & archiviati nell’apposito
registro dei controlli antincendio.

In prossimita delle uscite di emergenza sono collocate bene in vista le planimetrie dei locali, recanti
la disposizione e ia destinazione d'uso dei locali, I'ubicazione dei servizi ad uso dei presenti e le
indicazioni dei percorsi da seguire per raggiungere le uscite ci emergenza.

iMingresso & disponibile una planimetria generale, per le squadre di soccorso, riportante
l ub!caz:one

- delle vie di uscita (corrido, scale uscite);
- dei mezzi e degli impianti di estinzione:
- dei dispositivi di arresto degli impianti elettrici:

- dei vari ambienti di pertinenza con indicazione delle relative destinazioni d'uso”
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Compiti della struttura organizzativa
|l Responsabile della Squadra Gestione Emergenze

La figura del Responsabile della Squadra Gestione Emergenze svolge un ruolo. essenzialmente .
direttivo nelia fase inerente alla gestione dell'evento incidentale.
Egli, ricevuta la segnalazione di emergenza in atto, si reca !mmedlatamente sul Iuogo

giunto sul luogo, riceve tuite le informazioni-relative alle fasi iniziali ed all'evolversi della -
situazione; B " I
allerta gli Addetii al Primo Soccorso e/o alla Lotta Antincendio; - ;
controlla che 'emergenza venga gestita in sicurezza (utilizzando, se del caso, DPI opportuni);
coordina le cperazioni di evacuazione, del persor'ate, dl_tmpr ésterne e di eventuaii-
visitatori coadiuvato dagli Addetti il Evacuazione; ‘ : ,
coordina la situazione dal punto di vista gestonalpeteemco (e:. GS(‘|U".IOI’1I dilinee elettnche .
blocco di impianti, ecc.); . - '
richiede eventualmente I'intervente dei VV FF;
chiama il Pronto Soccorso;

N

- si assicura che le squadre di intervento \/V FF e di pronto soccorso asterne pbssano

raggiungere agevolmente il luego dell emerqerza Z fo. mre loro il necessario suppoerto;
tornisce aila squadra di amergenza estema tutie le informazioni necessarie;

si occupa di definire eventuali ultpnorl mferventt immediati relativi alia gestione della
situazione risultante, sia dai punio d- thta della elcurazza sia dal punto dl vista®
deil'infortunistica,

- arseguitn di precisa indicazione dei VV. !-l— se intervenuti, ordina in sicurezza fevac u:.zio*ne'

nel caso di cui al punto precedenie, annuncia I'evacuazione azienda, seguendo eventuali -
indicazioni ricevute e tiene infermato .,Ubtanierneme mformato il Datore Gi Lavoro, se non.
oresente in azienda,

- in ogni caso, al raggiungimenio di un apparente stato di .,lcurezza valuta Ie condlzmm d|

salute di-eventuali infortunati ed il damegglamento subito dalle strutture, individuando

eventuali interventi immediati per ia su,urnzza (demolmom consolldamen‘h) '_
previo nulla osta dei YV.FF, se rntervenuu dlchlara Ia fine. dello stato” di emergenza
stabilendo i ternpi ed i modi per la ripr ‘esa detie attivita eventualmente interrotte; :
stila una relazione sullevento awenuto, mducando tlpologxa di emergenza, interventi
effettuati e stima dei danni, .
individua eventuali operazioni di bonifica elo nparaznone 'da attuare nei templ successivi ed

- apporta alla scheda di emergenza eventuali correzwm e modlf che che lespenenza ha

suggerito.
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Gli Addetti al Primo Soccorso

E il personale operativo addestrato all'intervento di pronto soccorso. Tale personale ha seguito un
corso teorico e pratico per “Addetti al Primo Soccorso”.
L'Addetto al primo soccorso, avvertito dell’ emergenza in atto:

si reca immediatamente sul luogo dell'emergenza;

aliontana il personale non addetto allemergenza;

mantiene io sgombero dell'area interessata:

- provvede ad eseguire in sicurezza gli interventi su eventuali inforiunati.

Gli Addetti alla Lotta Antincendio

£ il personale cperativo addestrato allintervento, conformemente alle 1Ip0iugic incidentali tipiche
dell'azienda. L'Addetto alla lotta antincendio, avvertito dell'emergenzs in atto <’
- sireca immediatamente sul luogo dellemergenza; '
- in caso di incendio provvede in sicurezza alle operazmnl di spegnlmenta 0 contemmento con
adeguati estinguenti; :
- in-caso di tuga di gas cerca di bloccare I'erogazione del gas 1qenuo sulle valvofe di
intercettazione presenti;
- cerca di togliere tensione ai quadri elettrici;
- allontana ii personale non addetto all emergenza;
- maniiene lo bgombero deil'area interessata e favorisce Iesodo dei colleghi 2 dei visitaori;
- collaiora alie operazioni di spegnimento con la squadra di emergenza esterna.

Gli Addetti al Primo Soccorso e alla Lotta Antlncendlo devono seguire le indicazioni del Peqponsablfb '
della Squadra Gestione Emergenze.

Accompagnatore per gli ospiti con disabilita motorie

E il personale operativo addestrato che curera le operazioni di sfoliamento degli ospiti che
presentano disabilita e delle persone in difficolta. Gli addetti devranno individuare il- -disahile loro
assegnato e, posizionandosi nelle sue vicinanze, . attendere  istruzioni precise da parte del
Responsabile del’emergenza. In caso di sfollamento rapldo dello stabile gli addetti al’assisteriza aj
disabili devcno provvedere ad accompagnare personalmente il portatore di handicap presso il punto
di raccoita individuatc dal piano di evacuazione:
- se la situazione di emergenza lo permette, il disabile dovra essere condotio ed assistito presso
larea di raccolta;

| nominativi delle persone che ricoprono i ruoli sopra descritti sono riportati in allegato.
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Tipologia degli eventi considerati
Le situazioni critiche, che danno luogo ad emergenze, possono essere genericamente suddivise in
due grandi gruppi: ’ ‘ s

A. eventilegati ai rischi propri dell'attivita (Cause “Interne”): A.1 Incendi

B. eventi legati a cause esterne (Cause “Esterne”):’ ~~ ~ B.1 Fattori naturali

B.1.1 Terremoti
B.1.2 Alluvioni ‘
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Procedure ed istruzioni operative in caso di emergenza
Livelli di allarme
Nel seguito sono riportate sinteticamente i livelli di allarme e le fasi deila gestione operativa

dell’'emergenza tratte dal Piano di Emergenza Interno.
l.o schema generale di intervento & basato su tre fasi o livelli di allarme progressivi:

1 LIV.1- PREALLARME
2 LIV.2 - STATO D’ALLERTA
3 | LIV.3 — ALLARME GENERALE

l.a fase di PREALLARWME si attiva quando perviene al Responsabile deila Squadra Gestione
Emergenze (efo ai Vice che devono essers avverliti secondo lordine affisso in bacheca) una
segnaiazione di pericolo mediarte:

- latelefonata che riporta una situazione di pericolo:

- un allarme a voce;

Il Responsabile rieliz Squaara Gesiione Emergenze deve recarsi immediatamente sul |uc»go se gia
non vi si trova. Per ¢id che riguarda la fase di iilevazione dell'allarme ia scelta & stata quella che
chiungue dei dipendenti, allinsorgere di un incidente oppure in presenza di una situazione di
- emergenza, pud rilevare ia situazione ai pericolo, informande immediatamente il Responsabjle rlella
Squadra Gestione Emargenze (e laddove questi non risulti reperibili ai Vice indicati) al numero
telefonico prestabiiito e conosciute da tutti.

La fase di STATO: L' ALLERTA si attiva quando la verifica di cui sopra conferma ia reale presenza
di un incendio.

" Responsabile della Squadra Gestione Emergenze (2 laddove questi non risulti reperibils al Vice
indicato) con il supporto di eventali addeiti antincendio e con | mezzi a disposizione cerca di
- circoscrivere incendic 2f fine di evitare i diffondersi ad aree piti estese. In casa di insuccesso egii
attiva I'aliarme generale: La fase =i ALLARME GENERALE viene attivata dal Responsabile della
Squadra Gestione Emeargenze (e laddove questi non risulti reperibile al Vice indizate), mediante
rotiura del “velrine” e attivazione de! pulsante manuale di aliarme guando il contenimento tentato
dalla squadra antincendio non ha avuto esito positivo e/o quando ci si rende conto che la sittazione
di pericolo ha ormai assunto livetii molto alti, incontrollabili dalia Squadra di Emergeniza Interna per
cui e necessario l'intervento della Squadra di Emergenza Esterna. Oppure quando si ha laitivazione
di un rivelatore di fumo con la conseguenie segnalazione al sistema di allarme.

L’ALLARME GENERALE COMPORTA L'OBBLIGO DI EVACUAZIONE PER TUTTO IL
PERSONALE INTERNO E ESTERNO (VISITATORI, DITTE APPALTATRICI, AUTISTI ETC.).

Durante Ievacuazmne il personale deve seguire le mdlcazmm del Responsablle della Squadra
Gestione Emergenze e raggiungere i punti di raccolta seguendo le vie di fuga adeguatamente
segnalate da apposita cartellonistica.
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azlenda pubblica per | servid alla pencna

| lavoratori, al segnale di allarme, agevolano l'evacuazione dei visitatori (PRESTANDO
PARTICOLARE ATTENZIONE Al DISABILI IN GENERE E ALLE PERSONE IN DIFFICQLTA)
attraverso le vie e le uscite di emergenza.

Il Responsabile della Squadra Gestione Emergenze e il suo Vice compiono la verifica nominativa di -
coloro che hanno raggiunto il punto di raccolta.

|| Responsabile della squadra di gestione dell’emergenza (o in sua assenza un membro della
squadra d'emergenza) da disposizioni sulla rimozione di materiale combustibile che possa costituire
carico d'incendio e sulla interruzione della corrente elettrica. : :
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PROCEDURA PER L’EVACUAZIONE DEGLI OSPITI

-In caso di allarme generale la procedura di evacuazione prevedera che uno dei 6 operati addetti
allemergenza si metta a capo del gruppo (circa 18 utenti) da condurre allesterno della struttura.
Una seconda figura fara in modo di chiudere il gruppo, in modo che quest'ultimo venga condotto in
sicurezza al di fuori della struttura.

I nominativi delte persone che ricopronc i ruoli sopra descritti sono riportati in allegato.

PROCEDURA PER L’EVACUAZIONE DEGLI OSPITi CON DISABILITA MOTORIE

E il persondle operalivo addestrato che curera le operazioni di sfoilarnento degii ospiti che
‘presentano disabiiita motorie. Gli addetii dovranno individuare lespite loro assegnato e,
- posizionandosi nelle sue vicinanze, attendere istruzioni precise da parte del Responsabile
deilemergenza. in caso di sfollamento rapido dello stabile gli addetti all'assistenza agii ospiti devono
provvedere ad accompagnare personalimente il portatore di handicap presso il punto di-raccolta
individuato dal piaro di avacuazicne;

- sela situazione di emargenza lo permette. il disabile dovra essere condotto ed assistito presso

l'area di raccolfa.

| .circa 3 ospiti che presantano disabilita motoria attenderarno che il gruvpe sia uscito dalledificio,
successivamente verranite anche tore condotti in sicurezza guidaii daile rispettive figure designate
allassistenza. Per 'evacuszione degli ospiti con disabilitd motoria sara messa a disposizione una
dotazione di n. 3 sadie di avacuazione (in base al numero di ospiti presenti con disabiiita mctorie),
appositamente custodite in idonen locale. N
Le 3 sedie in questione verranns lasciate appositamerite aperte per facilitare in caso di emergenza
le operazioni di evacuazione.

I nominativi delle persene che ricopreno i ruoli sopra descritti seno riportati in allegato.
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MISURE DA ATTUARSI AL MOMENTO DEL VERIFICARSI DELL’EMERGENZA

| criteri generali da seguire nell'evacuazione delle persone disabili sono i seguenti:

e attendere lo sfollamento delle altre persone;
» accompagnare le persone con capacita motorie o sensoriali ridotte all’ esterno dell'edificio;
‘e« segnalare al Centralino di Emergenza o ad un altro Addetto Antincendio 'avvenuta-
evacuazione del disabile o I''mpossibilita di effetiuarla.

Si ricorda che & importante impartire ordini chiari, precisi e con tono di voce deciso.

Scelta delle misure da adottare
La scelta delie misure da adottare & diversa a seconda della diszbilita:
" Disabili motori:
scegliere un percorso di evacuazione accessnblle (prlvo di ostacoli, gradlnl ecc.)e fornlre
assistenza nel percorrerio.
Disabili cognitivi:
assicurarsi delia psrceziene del pericolo, fernire istruzioni semplici

Siricorda che il personale designato, ailertali dalla squadra di emergenza, o dal sistema di allarme
- presents nella struttura (ottico - acustico; megatoni; vocaie, ecc.) provvedono a far uscire i disabili

it

-aveniualimente oresenti e a condurli in un UVYG “l"‘L'i) {"punto di raccolta”).

1) Disabilita matavia: .
l.a movimentazione di un disabile motario d'pende fondamentalmente dal grado di collaborazione
-che questo puc fornire. Pertante, per effettvare un'azicne che garantisca il corretto espietamento
della prestazione richiesta e che, nel contempo, salva guarcn Fintegrita fisica del soccorritore, &
necessario:
¢ individuare in-ogni persona tuite le possibilita di collaborazione;
» essere in grado di posizionare e mani in punti cu presa specifici, per consentire il tr,asfe_rim_eritb
della persona in mede sicuroe, '
o assumere posizioni di lavoro corrette, che salvaguardmu ia schlena dei socwrnton
o essere ingrado di interpretare le necessita della persona da affiancare ed offrire la
collaborazione necessaria.
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2) Disabilita cognitiva:

lLe persone con disabilita di apprendimento possono avere difficolta nell'eseguire istruzioni
piuttosto complesse e che coinvolgono pili di una breve sequenza di semplici azioni.

In una situazione di pericolo (incendio, fumo, pericolo di scoppio, etc.) un disabile cognitivo puo
esibire un atteggiamento di completa o parziale o nuila collaborazione con coloro che portano
S0CCOorso. . :

Pud accadere che in una situazione nuova e sconosciuta mariifesti una reazicne di totale rifiuto e
disconoscimento della realta pericolosa, che puo sfociare in compertamenti agaressivi contro se
stessi o nei confronti di coloro che intendono prestare soccorso. ‘ o
In tali evenienze il soccorritore deve mantenere la calma, parlare con voce rassicurante con il
disabile, farsi aiutare da persone sventualmente presenti sul luogo e decidere rapidamente sul da
farsi. La priorita assoiuta & Vintegrita fisica della persona, ed il ricorso ad un eventuale intervento
ceercitive di contenirento per salvaguardarne I'incolumitd puo rappresentare I'unica soluzione. In
questo ambito diventa necessaria e fondamentale I'esercitazione ad agire in situazioni di '
emergenza simulata, . '

Nel fornire assistenza a persone con questo tipo di disabilita il soccorritore dovra {ener presente
che:
® la personia pud non essere completamente in grado di percepire il pericolo;
¢ ol di loro non posseggono I'abilita della letto-scrittura;
 |a percezione visiva di istruzioni scritte o di pannelli pué essere confusa:
* il loro sensce di direzione potrebbe essere limitato, ragion per cui potrebbero avere bisogno di
qualcuno che it accompagni durante il percorso.’ ‘

Ecco quaiche utile suggerimento: - .
-2 le istruzioni e le informazioni devoro essere suddivise in semplici fasi successive: siate molto
pazienti; ‘

¢ Dbisogna usare segnali sempiici o simboli immediatamente comprensibili, ad esempio segnali
grafici universali: : :

* spesso nel disabile cognitive |a capacita a comprendere il linguaggio parlato é abbastanza
sviluppata ed articolata, anche se sono presenti difficolta di espressione. Si raccomanda
pertanto di spiegare sempre e direttamente alla persona le operazioni che s effettuerannc in
situazione d’emergenza;

° ogni individuo deve essere trattato come un adulto che ha un problema di apprendimento:

e non parlate loro con sufficienza e non trattateli come bambini.
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PROCEDURE DI UTILIZZO DELLA SEDIA PORTANTINA DI EVACUAZIONE

La sedia portantina di evacuazione @ strutturata per movimentare in modo agevole una persona °
disabile su piano orizzontale, in discesa ed in salita di una rampa di scale. _
Le istruzioni per I'apertura della sedia portantina di evacuazione sono riportate sulla sedia stessa e
prevedono che, in situazione di emergenza e per la discesa delle scale, la sedia venga utilizzata e
manovrata da un addetto designato, il quaie manterra sempre salde le mani sul maniglione e
accompagnera la discesa del dispositivo valutardo la velocita da tenere.

Per comodita sono riportate di seguito le varie fasi illusirate da immagini:
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Posizionarsi su di un lato della sedia

Dopo aver messo ie mani come nella prima figura, spingerle verso |'esterno seguendo la direzione delle

frecce indicate.
l.a sedia si presentera come in figura.

Far uscire il dispositivo di appoggio (posto sul lato posteriore della sedia), da utilizzare per rendere stabile

la sedia. | |
Afferrarlo in alto, come indicato in figura dalla freccia, e spingerlo verso la sedia in modo tale da farne

fuoriuscire la base, che costituisce I'appoggio.
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Il dispositivo, affinché sia stabile, deve fare uno scatto. .
Per esserne certi basta appoggiare il piede sul punto centrale della sta}‘fé. '

A questo punto deve essere tirata su la struttura, che funzicna sia da poggiatesta cine da “appiglio” nel
momento dei trasporto sulle scale, precedendo nei seguente modo:
- posizionare un piede sull'appoggic in basso in medo da tenere ferma la sedia mentre con ie mani vmne
sfilato verse 'alto il dispositivo sopraccitato (fino a sentire lo scatto di fermo deli montante)

- far scorrere verso il basso il poggiatesta.

L.a sedia & ora pronta per essere usata.

Posizionarvi la persona da trasportare.

Sfruttare I'aiuto della persona stessa se collaborativa altrimenti, per effettuare questa operazione, si dovra
essere in due.

Quando la persona e seduta ricordarsi sempre di fissare le cinture di sicurezza presenti sulla sedia
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Una volta posizionata la persona dz trasportare, per poterla spostare deve essere tolto ii fermo di
appoggio. ' :
Sara sufficiente appeggiare il piede silia parte nera della staffa e spingere verso il basso.
8
Avvicinarsi alle scale. ) ‘ ‘
Quando le ruote davanti sono in prossimita dell'inizio dello scalino, inclinare la sedia tirandola verso di sé
fino a sollevare le ruote davanti.
9
Spingere la sedia mantenendola inclinata ma non troppo, altrimenti il dispositivo frenante rendera Ia
spinta difficoltosa;
Quando la ruota sara nel vuoto il pattino avra gia fatto presa sullo scalino.
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La segnalazione di emergenza antincendio

Chiunque, visivamente, individui focolai d'incendio o situazioni di pericolo deve tempestivamente
dare I'allarme allertando nell'ordine il Responsabile della Squadra Gestione Emergenze e i Vice (nel
caso il primo non sia reperibile), i cui numeri sono ben visihili e affissi nelle bacheche.

ATTENZIONENT IL SEGNALE DI ALLARME GENERALE (ROTTURA DEL VETRO DEL
PULSANTE DI ALLARME) E ATTIVATO PREFERIBILMENTE DAL RESPONSABILE
'DELLA SQUADRA GESTIONE EMERGENZA O SUO VICE i

' Rimane che la segnalazione di emergenza pu¢ essere fatta da chiunque con chiamata telefonica o
'vocale diretta al personale della squadra di emergenza. ) :

La richiesta d'intervento delle strutture esterne ( @5 VIGILI DEL FUOCO, Wm PRONTO
SOCCORSO) viene inoltrata, dietro specifica richiesta dal RESPCNSABILE DELLA SQUADRA
GESTIONE- DELLE EMERGENZE (in sua assenza da un suo Vice membro della squadra
d’emergenza) anche tramite il centralino.

Procedure di evacuazione per tutto il personale e i visitatori

il personale interno allazienda, avvertito tramite l'attivazicne dell'allarme generale DEVE:
—  evacuare la struttura del Centro Diurno raggiungendo, mediante le vie di fuga, adeguatamente
segnalate da apposita cartellonistica, lo specificc punto i raccolta esterno alla struttura su via 2
Agosto; : i

—  mantenere la calma: non urlare, non correre, non spintonare;
— assistere, ove necessario, le persone in difficolta;

- evitare di raggiungere il luggo dellemergenza

- non chiudere a chiave alcuna porta;

- NON INTERVENIRE E NON COMPIERE Di PROPRIA INIZIATIVA ALCUNA AZIONE. E vietato
prendere iniziative che potrebbero compromettere la propria e altrui incolumita;
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Norrme di comportamento in caso di terremoto.

Occorre che ognuno prenda coscienza del fatto oggettivo che il terremoto pué provocare distruzioni
e, purtroppo, la perdita di vite umane, e che nessuna precauzione potra evitare del tutto simili rischi.
Utilizzando perd con giudizio i suggerimenti proposti, si potranno ridurre di molto i possibili danni,
anche gravi o irreparabili.

« Principali norme comportamentali
o Mantenere la calma.
o Non precipitarsi fuori.
o Aspettare la fine dell'evento in prossimita della struttura portante o riparati sotto la scrivania.
o  Allontanarsi dalle finestre, porte con vetri, armadi, perché cadendo ci si potrebbe ferire

o Dopo il terremoto, all’'ordine di evacuazione, abbandonare i'edificio senza usare 'ascensore
& seguendo le istruzioni del personale.

e Procedure operative
La Squadra di Emergenza attivera le procedure di evacuazione:

o verifichera Pagibilita delle vie di fuga e delle uscite di emergenza e provvedera a diffondere
messaggi rassicuranti per il personale; :

o |l personale curera le operazioni di evacuazione di persone in difficolta e portateri di
handicap secondo le procedure specifiche.

o Terminata I'evacuazione, tutta le persone presenti all'interno della struttura raggiungeranno
le aree di raceoita.

o Il Responsabile della Squadra Gestione Emergenze e gli Addetti aila Squadra di
Emergenza provvedono a verificare il personale presente e a collaborare alleventuale
ricerca di dispersi coadiuvando i soccorsi esterni.
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Procedure di emergenza in caso di infortunio

Chiunque assista ad un qualsiasi evento infortunistico deve attivarsi, nell'ambitc delle proprie

competenze, ed informare tempestivamente un addetto al’emergenza.

L'addetto ali’'emergenza primo soccorso deve immediatamente:
- recarsi sul luogo dell'infortunio ed adoperarsi, nell'ambito

prestare il primo soccorso all'infortunato.

- dare disposizione -affinché uenga avvertito il Pronto Soccorso del Servizio Sanitario

Nazionale, chiamando il

Al 118 fornisce indicazioni sintetiche, ma esaurienti, su:
- le generalitd del chiamante;
- la natura del’infortunio occorso;

- lo siato dell'infariunato;

- ie modalita per il raggiungimento del luogo delPinfortunio.

Dare disposizioni affinché venga avvertito il RESPONSABILE DELL’EMERGENZA. |l responsabile
da disposizioni affinché un lavoratore si rechi allingresso principale del negozio per ricevere

'autoambulanza e fornire incicazioni in merito al luogo dell'infortunio.

delle proprie ccmpetenze, per
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Istruzioni e norme comportamentali in caso sabotaggi e minacce di attentafi

In caso venga fatta una chiamata telefonica che annuncia la presenza di una bomba o di qualsiasi
altra minaccia & importante che chi riceve la chiamata annoti immediatamente tutte le informazioni
raccolte al fine di non dimenticare o distorcere alcun particolare (Scheda allegata in appendice).
Inoltre, & importante sapere cosa chiedere durante Ia telefonata, infatti, esiste sempre Ia possibilita
di carpire qualche informazione preziosa.

In_tal caso chi riceve la chiamata dovra, per quanto possibile, operare secondo la procedura

specificata:
» [l centralinista contattera Il Responsabile dellemergenza e le forze dell'ordine comunicando le
informazioni annotate nella scheda allegata in appendice;

o |l Responsabile del'emergenzs attivera le procedure di evacuazione:

> |l personale presente curera le cperazioni di evacuazione secondo ie specifiche procedure ed
impedira 'accesso alla struttura; o

e |l personale e gli eventuali visitatori evacuati dalla struttura del Centro Diurno attenderanno
all'esterno 'arrivo delle forze dell'ordine e degli artificieri;

e Il Responsabile dei'emergenza fornira ai soccorsi esterni tutte le inforrnazioni utili.

Nel caso venga individuata la bomba o qualsiasi oggetto sospetio, sequire le sequenti istruzioni:

» |l personale che ha rinvenuto Foggeite saspetto allertera il CENTRO DI CONTROLLO (Centralino)
che a sua volta contattera il Responsabile dellemergenza e le forze dell'ordine:

* |l personale che ha rinvenuto I'oggetto sospetto non dovra tentare di rimuoverlo; '

e |l personale dovra allentanare le persone presenti;

¢ il Responsabile dellemergenza attivera le procedure di evacuazione;

* |l personale presente curera le operazioni di evacuazione secondo le specifiche procedure ed
impedira I'accesso alla struttura;

¢ |l personale e gli eventuali visitatori evacuati dalla struttura del Centro Diurno attenderanno
allesterno della struttura 'arrivo delle forze dell’ordine e degli artificieri;

o il Responsabile dell'emergenza fornira ai soccorsi esterni tutte le informazioni wtili.
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Istruzione per il personale in caso di minaccia telefonica

IMPORTANTE:
ASCOLTARE, NON INTERROMPERE LA COMUNICAZ[ONE
Identita di chi parla: Q Uomo
O Donna
d Bambino
Messaggio  (parole
esatte)
Il messaggio era: 2 Leilo
J Eslemporanso

CERCARE DI FAR CONTINUARE A PARLARE CHI CHIAMA
Domande essenziali Dove si trova la bomba? )

Quando ssplocera ia bomba? .

Che genere di bomba &7

Come si presenta?

Dove ti trovi adesso?

Come mai sai cosl tanto sulla bomba?

Quali 5000 il tus nome e indirizzo?

MANTENERE I.A LINEA MENTRE VENGONO INFORMATIE:

Polizia =113 =
Carabinieri g112 =
ANNOTAZIONI SULLA VOCE
Voce: Q alta Q - eccitata’ O piacevole
O acuta Q tranguilia Q altro
QO stridula A profonda
Modo di parlare: Q rapido [ confuso O nasale
Q chiaro Q lento Q zitio
Q balbettante O alterato
Modo di esprimersi: O ottimo O osceno O scadente
I‘  discreto “' O buono | Q altrol
Accento: O locale O non del luogo a aitro
0 straniero O regionale
Atteggiamento: Q calmo O coerente Q emotivo
O razionale Q cauto O aitro
Rumori di sottofondo: Q ufficio 0 fabbrica O treni
a traffico O quiete O altro
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Poster dei nominativi addetti alla gestione dell’emergenza

RESPONSABILE DELL’EMERGENZA

" | NOME / COGNOME ® Telefono

VICE RESPONSABILE DELLL'EMERGENZA

' NOME / COGNOME - | Telefono

SQUADRA DI EMERGENZA INTERNA

ADDETTIALLA LOTTA ANTI_NCENDID ED AL PRIMC 30CCORS0
NOME / COGNOME '
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Planimetrie sistemi antincendio e vie di evacuazione
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